
Durante las alertas de seguridad siga 
el consejo que le dé la policía local 

 
Seguridad cotidiana 
 
• No deje sus pertenencias a la vista 
 
• Evite rutas o paradas regulares 

para comprar periódicos o comer: 
una rutina reconocible facilita la 
labor a los ladrones 

 
• Nunca coja a nadie en autostop 
 
• Asegure que entiende y utiliza el 

equipo de seguridad del vehículo y 
compruebe que funcione 
correctamente 

 
• Si el vehículo o el remolque tienen 

marcas en el techo y se los roban, 
asegure que le dice esto a la policía 
para ayudarles a identificarlo 
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Manténgase seguro 
 
Cuando deje el vehículo, ciérrelo siempre y lleve 
las llaves con usted: No deje nunca las llaves en 
la cabina. 
 
Asegure siempre que la cabina y el 
compartimento de carga estén bien cerrados 
 
Al cargar / descargar: cierre la cabina 
 
Cuando esté conduciendo: cierre el 
compartimento de carga 
 
Compruebe que funcionen todos los dispositivos 
de seguridad 
 
Aparque de manera segura 
 
Siempre que fuese posible, decida dónde va a 
aparcar a pasar la noche antes de comenzar el 
viaje: use instalaciones de aparcamiento 
seguras 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cuando pare a comer, aparque el camión de 
manera que lo pueda ver 
 
Aparque con las puertas de carga cerca de otro 
vehículo, un edificio o una pared 
 
Cuando regrese al vehículo, inspecciónelo para 
ver que no haya señales de interferencia, 
incluyendo las juntas de seguridad de la carga 
 
No llegue temprano a un punto de entrega 
programado: si llega temprano busque un 
aparcamiento seguro 
 

En 2004 se registraron más de 3.500 
delitos contra camiones en el Reino 
Unido. 
 
Su camión es su modo de ganarse la 
vida. El consejo que se da en esta 
hoja de hechos puede ayudarle a no 
convertirse en una víctima de un 
delito. 
 
Rogamos que dedique unos minutos 
a leer esta información y trate con su 
patrón de cualesquiera dudas que 
pueda tener y guarde la información 
en la cabina para futura referencia. 
 
Si es testigo de un comportamiento 
sospechoso o delictivo, llame a la 
policía al 999.  
 
Tenga siempre informado a su patrón 
de lo que esté sucediendo. 

MANTENGASE SEGURO 
Planee por anticipado 
 
Planee la ruta por anticipado. De esa 
manera no tendrá que parar para preguntar 
cómo llegar. Si sabe dónde va no se 
confundirá si no le dan bien las 
direcciones. 
 
Disponga con su compañía un 
procedimiento para autorizar cambios de 
direcciones de entrega preconcertadas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tenga cuidado 
 
Evite hablar acerca de rutas o cargas con 
otros conductores o clientes (incluyendo 
por radio o teléfono) 
 
Muéstrese precavido si algún desconocido 
le pide realizar una entrega en una 
dirección que no figure en su 
documentación 
 


