
Vid säkerhetslarm, följ den lokala polisens 
anvisningar. 
  
Vardagssäkerhet 
 

•      Skydda dina personliga tillhörigheter 
från insyn 

 
•      Undvik regelbundna rutter eller stopp 

för att köpa tidningar eller äta – ett 
igenkännligt mönster gör dig till ett 
lättare mål för tjuvar 

  
•      Ge aldrig skjuts 
 
•      Försäkra dig om att du förstår och 

använder fordonets säkerhetsutrustning 
och kontrollera att den fungerar som 
den ska 

 
•      Om ditt fordon eller ditt släp har 

markeringar på taket och blir stulen, 
kom ihåg att informera polisen om det 
så att de lättare kan identifiera fordonet 
eller släpet 
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Anteckningar 

 S 

 



Var säker 
 
När du lämnar ditt fordon, ska du alltid låsa det 
och ta med dig nycklarna. Lämna aldrig 
nycklarna i förarhytten. 
 
Se alltid till att förarhytt och lastutrymme är 
säkrade. 
 

•      När du lastar eller lossar – lås                
       förarhytten. 
 
•      När du kör – lås lastutrymmet. 
 
•      Kontrollera att all säkerhetsutrustning    
       fungerar. 

 
Parkera säkert 
 

•      Bestäm om möjligt var du ska parkera 
      för natten innan du påbörjar körningen. 
      Använd säkra parkeringsplatser. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
•      Parkera fordonet där du kan se det när 
      du går för att äta.  
 
•      Parkera med lastdörrarna nära ett annat 
      fordon, en byggnad eller en vägg. 
 
•      När du kommer tillbaka, kontrollera hela 
      fordonet inklusive säkerhetsförseglingar 
      för tecken på åverkan. 
 
•      Anländ inte till ett inbokat leveransställe 
      för tidigt. Ordna i stället med säker 
      parkering. 

Över 3,500 brott mot lastbilar registrerades 
i Storbritannien under 2004 
 
Din lastbil är ditt levebröd. Det här 
faktabladet innehåller råd som hjälper dig 
att undvika att bli utsatt för brott. 
 
Ta dig tid att läsa den här informationen 
och ta upp eventuella frågor med din 
arbetsgivare. Förvara faktabladet på ett 
säkert ställe i förarhytten, så att du kan 
läsa det igen om det behövs. 
  
Om du lägger märke till någonting som 
verkar misstänkt eller olagligt, ska du ringa 
polisen genom att slå 999.  
 
Tala alltid om för din arbetsgivare vad som 

händer.  
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Planera i förväg 
 

•    Planera rutten i förväg. Då behöver du inte 
     stanna för att fråga om vägen. Om du vet 
     vart du ska kan du inte bli vilseledd med 
     felaktiga vägbeskrivningar. 
 
•    Kom överens med ditt företag om rutiner 
     för att godkänna ändringar av avtalade 
     leveransadresser. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Var uppmärksam 
 
•    Undvik att prata om laster eller rutter med 
     andra förare eller kunder (inklusive via 
     radio och telefon). 
 
•    Var försiktig om någon du inte känner ber 
     dig att leverera till en annan adress än den 
     som står i dina papper. 

 


